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 C تیهپات مارانیب یتمام شده بسته مراقبت نهیمحاسبه هز

  4مهدی مسعودنیا ، 3یرامهرمزشکرالله سلمانزاده  ، 2فریماه رحیمی ، 1علیرضا جباری

 
 

  چكيده
تمام شده ارائه بسته مراقبت  یها نهیمطالعه با هدف محاسبه هز نیدر مراکز ارائه کننده خدمات سلامت شود. ا یسلامت یهانهیهز شیتواند باعث افزایم C تیهپات یماریب :مقدمه

 1398شاپور اهواز در سال یجند یدانشگاه علوم پزشک Cتیهپات ورهدر مرکز مشا یبانیپشت -یادار یها نهیو  هز یانسان یروین یها نهیهز ،ییدارو - یصیتشخ یها نهیشامل هز یبهداشت

 انجام شد.

از اطلاعات موجود در  کیدموگراف یرهایمطالعه متغ نیانجام شد. در ا یبصورت سرشمار -ماریب 238-جامعه پژوهش  تیمحدود لیحاضر به دل یفیمطالعه توص :یبررس روش

مرکز  یبانیپشت -یادار و یانسان یروین یها نهیو هز ییو دارو یشگاهیآزما ،یبردار ریخدمات بسته مراقبت شامل خدمات تصو یها نهیدر مرکز مشاوره و اطلاعات هز مارانیپرونده ب

 .دیدانشگاه استخراج گرد یمال تیریکرد موجود در واحد مد نهیاز اسناد هز

 بیبه ترت 1398دانشگاه در سال  تیجهت مرکز مشاوره هپات C تیهپات ماریب کی یبه ازا نیو همچن تیبه مرکز هپات نیبسته مراقبت ارائه شده جهت کل مراجع نهیمتوسط هز :هاافتهی

درصد  55مرکز معادل  یبانیپشت- یادار یها نهیو هز یانسان یروین یها نهیدرصد و سهم هز 45 ییدارو -یصیتشخ یهانهیبود. سهم هز الیر44،383،040و  10.563.163.457برابر با 

 بود. 1398در سال  C تیمرکز مشاوره هپات یهانهیکل هز

 یمیتواند ترسیم یبانیپشت -یادار یها نهیو هز یانسان یروین ،یشگاهیخدمات آزما ،یربرداریخدمات تصو ،ییاقلام دارو کیها به تفک نهیهز نییمطالعه حاضر با تع :یریگجهینت

 سازمان قرار دهد. ییاجرا رانیمد اریمنابع موجود در اخت یفن ییکارآ شیافزا یبرا

 رانیابیماران؛  ؛تمام شده نهیهز ؛بسته مراقبت ؛Cتیهپات :کلیدی هایواژه
 

منابع  تیریتوان در مدیم C تیهپات مارانیدرمان ب یاثربخش جهت بسته مراقبت -نهیهز یدارو نییتع نیو همچن یبانیپشت -یادار ،یانسان یرویمنابع ن نهیبه صیبا تخص پیام کلیدی:

 .دیرس یمناسب و فن ییمراقبت به کارا هیتمام شده واحد ارا نهیو هز یمال

 15/8/1401: انتشارتاریخ  12/8/1401پذیرش مقاله: 6/7/1400 مقاله: دریافت

 19؛1401مدیریت اطلاعات سلامت .C تیهپات مارانیب یتمام شده بسته مراقبت نهیمحاسبه هز .یمهد ایمسعودن ،شکرالله یرامهرمز سلمانزاده، ماهیفر یمیرح ،رضایعل یجبار ارجاع:

(4):191-198. 

 

 مقدمه
 از یماریب نیانتقال ا یدارد. راه اصل یریمتغ وعیدر جهان ش C تیهپات روسیو

 200تا 170شود است و تخمین زده می یخون یانتقال خون و فرآورده ها قیطر

از  زین رانی(. طبق مطالعات در ا1) میلیون نفر در دنیا مبتلا به ایـن بیمـاری باشـند

(. 2) هستند C تیهپات یماریبه ب بتلاءکل کشور م تیدرصد از جمع 1/1تا  3/0

رسد یباشد که به نظر میخصوص م نیکشور در ا یهادر زمره استان زیخوزستان ن

نفر مبتلا  48000معادل با حدود  یعنیتحت پوشش آن  تیدرصد از جمع 1 زانیبه م

رقم تنها در  نیدرکل استان خوزستان موجود باشد که از ا C تیهپات یماریو ناقل ب

 دارند اهواز قرار شاپور یجند یدانشگاه علوم پزشکنفرآنها تحت پوشش  30000دحدو

در سراسر  یبه طور قابل توجه ،یمخارج بهداشت ر،یاخ یدر دهه ها ی(. از طرف3)

به درمان  یتوان گفت عدم توجه کافیکه م ی(. به طور4) است افتهی شیجهان افزا

 یو اجتماع یاقتصاد یهانهیهز لیتواند منجر به تحمیها خود میماریبه موقع ب

ها در بخش سلامت از نهیهز لیو تحل یابینهیهز ن،ی(. همچن5) شود یقابل توجه

 یدارا یدرمان یخدمات بهداشت یهاسازمانها و بنگاه تیریمد یجنبه اقتصاد خرد برا

 یسازمانها رانیمد یریپذ تیها از لحاظ مسئول نهیهز لی(. تحل6) است تیاهم

ها و منابع صرف شده، سنجش  نهیآنها در قبال هز ییو پاسخگو یندرما یبهداشت

 ینیبشیها، پبرنامه یهاتیسنجش اولو ،یمراقبت بهداشت یسازمان ها ییکارا

 یابیتوجه به باز ،یاهیو مخارج سرما یجار یهانهیهز نیروابط ب لیتحل ،یمخارج آت

 (.7)باشد یژه میو تیاهم یدارا یگذار هیالگوها سرما رییها و تغنهیهز
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و  تیهپات عفونت وعیمربوط به اهداء کنندگان خون، ش رانیاکثر مطالعات در ا

بار  زانیم نهیدر زم یادیبوده است و تاکنون مطالعات ز  Cتیدرمان هپات یهاروش

در خوزستان  هژیدر کشور و به و  Cتیاز درمان هپات یناش یدرمان یهانهیهز یاقتصاد

د بار کل برآور ی(. مطالعه محمدزاده و همکاران که برا9و 8) منتشر نشده است

 یعو رفاه اجتما DALYs یهانهیهز م،یمستقریو غ میمستق یهانهیهز ت،یهپات

 زیران نو همکا ی(. اشتر9) داشت HCV عفونت یمحاسبه شد، نشان از بار اقتصاد

در  c تیپاتهمبتلا به  ماریب 280پرونده  یدرمان میمستق یهانهیبه هز یقیدر تحق

)اینترفرون  ییدارو یهانهینشان داد سهم هز یبررس نیاله پرداختند. اهیبق مارستانیب

وجه و در صورت تمام شده قابل ت یهانهیهز انیاستاندارد به همراه ریباورین( در م

 یغربالگر قیتحق نیدر ا نیخواهد داشت. محقق شیموثر افزا یعدم استفاده از دارو

و  ییدارو یهانهیرا راهکار کاهش هز ییدر مراحل ابتدا یماریب صیجهت تشخ

 نهیهز 2013(. مطالعه کشاورز و همکاران در سال 10) عنوان نمودند یصیتشخ

ه تحت درمان ک یکسان یمزمن فعال و برا تیمبتلا به هپات مارانیب یسالانه کل برا

حاسبه شد. دلار م ونیلیم 226و  450 بیباشند به ترتیم یماریدر مراحل مختلف ب

 یهانهیزدرصد مربوط به ه 70و  64 بیبه ترت مارانیب نیدرمان درا یهانهیهز

 قیتحق نیا باشد. در یم میمستق ریغ یهانهیدرصد مربوط به هز 30و  36 میمستق

 یپزشک میمستق هاینهیسهم از هز نیشتریدارو ب افتیصرف شده جهت در نهیهزهم 

جامعه  دگاهید زکه ا نیبا توجه به ا گرید ی(. از سو5) را به خود اختصاص داده است

 یآنها دارا دیتول نهیبه اندازه هز یدرمان یبهداشت یهامراقبت افتیدر یهانهیهز

که  ییهانهیهز یستیها در بخش سلامت بانهیهز لیباشد، لذا در تحلیم تیاهم

و 9) شود تهاخپرد زیشوند نیمتقبل م یدرمان یاستفاده کنندگان از خدمات بهداشت

11). 

در  یماریب نیخاص ا یو عوارض جانب C تیهپات یماریب یدرمان یهانهیهز

سلامت  ستمیرا بر س یادیز یهانهیتواند هزیو درمان به موقع م یریگیصورت عدم پ

ی بر بیمار و ( و باعث تحمیل بار اقتصادی قابل توجه12کشور و جامعه وارد کند )

 اریتواند بسیآن م یدرمان یهانهیزه زانیم ینظام سلامت و جامعه شوند؛ لذا بررس

تواند جهت یصرف شده م یهانهیاز هز یقیدق یهاو مهم باشد و ارائه داده یاساس

و درمان  یریشگیگیری آگاهانه سیاستگذاران بهداشت و درمان کشور درباره پتصمیم

 فپژوهش با هد نیموضوع ا تی(. لذا با توجه به اهم13) باشد دیمف اریبه موقع آن بس

 تیشاوره هپاتدر مرکز م یبهداشت یهاتمام شده ارائه بسته مراقبت یهانهیهز یبررس

 .ز انجام شدشاپور اهوا یجند یدانشگاه علوم پزشک

  بررسی روش
پژوهش شامل  یانجام شده است. جامعه آمار یفیتوص وهیپژوهش حاضر به ش

دانشگاه  تیهپات یماریمراجعه کننده به مرکز مشاوره ب C تیبه هپات انیکل مبتلا

 یبرا تیبه مرکز مشاوره هپات 1398نفر( بود که در سال  238اهواز ) یعلوم پزشک

ها شامل سه نوع نهیهز العهمط نیبسته مراقبت مراجعه کرده اند. در ا افتیدر

 یهانهیشامل هز نیارائه بسته مراقبت به مراجع گانیمرکز بابت خدمات را یهانهیهز

و  رشیتوسط پزشک مرکزمشاوره، پذ ماریب هیاول تیزی)و ییو دارو یصیتشخ

(، هی)اول یکم-آر یس یپ ،یکبد ی(، سونوگرافیباد ی)آنت زایآلا شیآزما ،یریگنمونه

 یفیک-آر یس ی(، پنیباوریداروها )ر ری(، دارو )سووداک(، ساهی)اول یفیک-آر یس یپ

 یانسان یروین یهانهیتوسط پزشک مرکزمشاوره( ، هز یینها تیزی( و ویی)نها

 یهانهیو پاداش( و هز تی)حقوق، اضافه کار، کارانه، کارانه برنامه خاص، مامور

استهلاک ساختمان،  ن،غذا، تملک ساختما ،یانرژ ی)حامل ها یبانیپشت-یادار

و ذهاب  ابیا یجاریو خودرو است یاقلام مصرف زات،یاستهلاک تجه زات،یتجه

 .پرسنل( بود

موارد خدمات بسته مراقبت توسط  گریها توسط پزشک مرکز و دتیزیو

 نیفته است. همچنطرف قرارداد با مرکز مشاوره انجام گر یهاشگاهیآزما ای مارستانیب

 .رکز قرار گرفتم اریو در اخت یداریخر یتوسط معاونت بهداشت مارانیب یافتیدر یدارو

نفر پرسنل  8 موجود در مرکز با یبانیپشت-یو ادار یانسان یروین یهانهیهز

 عه به اموربا مراجباشد که یمترمربع م100مساحت  یدارا یبرنامه در مرکز ریدرگ

استخراج  انهیالسکرد  نهیمربوطه طبق اسناد هز یهانهیدانشگاه هز یمال و امور یادار

رکز مدر  بسته مراقبت ییو داور یصیشخت یها نهیهز نییجهت تع نیشد. همچن

ود در اسناد نوع خدمت ارائه شده از نسخ موج دانشگاه، تعداد و C تیمشاوره هپات

نت جهت طبق اسناد معاو یابینهیشد. هز یآورکرد با طرف قرارداد جمع نهیهز

د در مراکز طرف قراردا گانیبه صورت را نیخدمات ارائه شده به مراجع

و  یشگاهیو آزما یریگخدمات نمونه یاهواز جهت اجرا یراز یاهمارستانی)ب

 .دارو( با معاونت بهداشت دانشگاه انجام شد دیخر ییدارو یهاشرکت

دانشگاه  C تیمرکز مشاوره هپات نیها که جهت ارائه بسته به مراجعنهیهز نای

 یآورجمع 1399تا خرداد سال نیسه ماه از فرورد یط دیگرد یبررس 1398در سال 

  .شدند فیتوص EXCEL2016 حاصله با استفاده از نرم افزار یهاداده تیشد و در نها

 هایافته
زن به مرکز مشاوره  ماریب 33مرد و  ماریب 205شامل  ماریب 238مطالعه  نیدر ا

 یرهایبر اساس متغ مارانیب کیبه تفک یفیتوص جیمراجعه نمودند. نتا C تیهپات

همانگونه که  به طور خلاصه نشان داده شده است. 1در جدول شماره  یشناسمردم

 یهانهیهز یدرمان یصیتشخ یاجزا انیمشخص است در م 3و 2در جداول شماره 

 یهانهیمرکز از هز یهانهیدرصد از کل هز 68/74سهم  نیشتریبا ب ییدارو

 ن،ینفر را به خود اختصاص داده اند. همچن کی یمراقبت به ازا یدرمان و یصیتشخ

آر  یس یپ شیدرصد و آزما 67/8با  یآر کم یس یپ شیمربوط به آزما یهانهیهز

مربوط  مارانیب یانهیدرصد هز نیقرار دارند. کمتر یدرصد در رتبه بعد 23/8با  یفیک

 یاست، م یریو نمونه گ رشیپذ نهیخدمات که شامل هز ریاستفاده از سا نهیبه هز

مربوط  Cتیهپات مارانیب یبرا زیخدمات مورد استفاده و تجو نیکمتر نیباشد. همچن

. باشدیم یکبد یسونوگراف یصیاستفاده از خدمات تشخ نهیبه هز
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 همکاران وی جبار رضایعل

 1398در سال  کیدموگراف یرهایمراجعه کننده برحسب متغ Cتیهپات مارانیب یفراوان عی. توز:1جدول

 )درصد(یفروان متغیر ها

 جنسیت
 205( 86) مرد

 33( 24) زن

 لاتیتحص
 195( 82) یدانشگاه لاتیبدون تحص

 43( 18) یدانشگاه لاتیتحص یدارا

 اشتغال تیوضع
 104( 44) شاغل

 134( 56) کاریب

 ییروستا/یشهر
 224( 94) یشهر

 14( 6) ییروستا

 سکونت در اهواز
 207( 87) اهواز در ساکن مارانیتعداد ب

 31( 23) اهواز از خارج ساکن مارانیبتعداد 

 سن

 25( 11) سال 30 ریز

 181( 76) سال 59 تا 30 نیب

 32( 23) سال 59 یبالا

 14( 06/0) درمان مجدد ندمتعداد بیماران دارای شکست درمان و نیاز درمان

 238 تعداد کل

 

 

 1398در سال  مارانیب یدانشگاه برا C تیهپاتبسته مراقبت مرکز مشاوره  ییو دارو یصیتشخ یهانهی. هز:2جدول

 نوع خدمت به ترتیب سیر درمان
فراوانی  تعداد/

 خدمت ارائه شده

مبلغ هزینه پرداختی به آزمایشگاه 

 یالر-شرکت دارویی طرف قرارداد  بیمارستان و
 درصد از کل

برای  ویزیت اولیه توسط پزشک مرکز
 افراد

238 0 0 

 14/0 15.288.168 238 یریگنمونه و رشیپذ

 22/1 128.986.004 238 (یباد ی)آنت زایآلا شیآزما

 14/0 14.998.125 15 یکبد یسونو گراف

 67/8 915.489.000 82 یکم-آر یس یپ

 73/6 710.864.800 206 یفیک-آر یس یپ

 63/74 7.883.285.760 252 دارو)سووداک(

 23/0 24.650.000 17 (نیباوری)ر داروها ریسا

 23/8 869.601.600 252 یینها یفیک-آر یس یپ

 یمرکزبرا پزشک توسط یینها تیزیو
 درمان شکست دفعات به باتوجه افراد

252 0 0 

 100 10.563.163.457 مجموع
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 C تیهپات ماریهر ب یدانشگاه به ازا C تیمرکز مشاوره هپات یبسته مراقبت ییو دارو یصیتشخ یهانهیسرانه هز :3جدول

 به ترتیب سیر درماننوع خدمت 
شرکت دارویی طرف  مبلغ هزینه پرداختی به آزمایشگاه بیمارستان و

 ریال-قرارداد 

 0 ویزیت اولیه توسط پزشک مرکز

 64.236 پذیرش و نمونه گیری

 541.958 آزمایش آلایزا)آنتی بادی(

 999.875 یکبد یسونو گراف

 11.44.500 یکم-آر یس یپ

 3.450.800 یفیک-آر یس یپ

 31.282.880 دارو)سووداک(

 1.450.000 (نیباوری)ر داروها ریسا

 3.450.800 یینها یفیک-آر یس یپ

 0 مرکز پزشک توسط یینها تیزیو

 44.383.040 مجموع
 

 

 (الی)ر 1398دانشگاه در سال تیمرکز مشاوره هپات یانسان یروین یهانهیکل هز زانیم :4جدول

 نوع پرسنل
تعداد 

 پرسنل
 کارانه اضافه کار حقوق

های کارانه برنامه

 خاص

 )بیمه روستایی(

ماموریت 

پایش از 

 مرکز

 جمع کل عیدی

پزشک 
 رسمی

1 962.003.704 116.665.527 27.600.000 35.000.000 0 10.000.000 1.151.269.231 

پزشک 
 یساعت

1 1.380.000.000 0 0 0 0 10.000.000 1.390.000.000 

کارشناس 
 ارشد

1 880.354.092 101.127.053 25.200.000 18.500.000 0 10.000.000 1.035.181.145 

 881.925.655 10.000.00 0 15.000.000 13.200.000 91.623.027 752.102.628 1 کارشناس

 یروین
 خدمات

1 537.248.592 61.433.680 9.960.000 11.000.000 0 10.000.000 629.642.272 

 46.300.000 10.000.000 1.300.000 35.000.000 0 0 0 1 شگرپزشکیپا

 شگریپا
کارشناس 

 ارشد

1 0 0 0 18.500.000 1.050.000 20.000.000 39.550.000 

 5.173.868.303 80.000.000 2.350.000 133.000.000 75.960.000 370.849.287 4.511.709.016 8 جمع

 100 55/1 05/0 57/2 47/1 17/7 87.20 کل درصد از



 

 
 

http://him.mui.ac.ir 

  

 195 1401 زییچهارم/پا نوزدهم / شماره اطلاعات سلامت / دوره تیریمد

 همکاران وی جبار رضایعل

 (الی)ر 1398دانشگاه در سال تیمرکز مشاوره هپات یبانیپشت-یادار یها نهیکل هز زانی. م5جدول

 توضیح نحوه برآورد ریال -میزان در سال نام

 قبوض پرداختی 268.891.441 یانرژ یحامل ها

 یاسناد فاکتور 384.000.000 پرسنل یغذا

 ی موجودقراردادها  4.850.000.000 ساختمان تملک نهیهز

 استهلاکدرصد 10نظر گرفتن در با 485.000.000 ساختمان استهلاک و نگهداشت یها نهیهز

 یپرداخت  نهیاسناد هز 1.230.000.000 زاتیتجه نهیهز

 استهلاک %10نظر گرفتن در با 123.000.000 زاتیاستهلاک تجه و ینگهدار نهیهز

 یپرداخت نهیاسناد هز 12.500.000 یمصرف اقلام نهیهز

ی مورد استفادهجاریدو خودرو است نهیاسناد هز 793.000.000 یجاریخودرو است  

  8.146.391.441 جمع

 تیمرکز مشاوره هپات یانسان یروین یهانهیهز زانی. م6جدول

 کارانه اضافه کار حقوق تعداد پرسنل
کارانه برنامه های 

 )بیمه روستایی( خاص
ماموریت پایش از 

 مرکز
 کلجمع  عیدی

8 18.956.761 1.558.190 

 
319.160 

 

558.824 9.874 336.134 21.738.942 

 100 55/1 05/0 57/2 47/1 17/7 20/87 درصد از کل

 ( الی) ر 1398درمان شده در سال ماریهر ب یدانشگاه به ازا تیمرکز مشاوره هپات یبانیپشت-یادار یهانهیهز زانیم : 7جدول

 درصد از کل ریال-مبلغ نوع 

 30/3 1.129.796 یانرژ یحامل ها

 71/4 1.613.445 پرسنل یغذا

 54/59 20.378.151 ساختمان تملک نهیهز

 95/5 2.037.815 ساختمان واستهلاک نگهداشت یها نهیهز

 10/15 5.168.067 زاتیتجه نهیهز

 51/1 516.807 زاتیتجه واستهلاک ینگهدار نهیهز

 15/0 52.521 یمصرف اقلام نهیهز

 73/9 3.331.933 یجاریخودرو است

 100 34.228.535 جمع
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 تیو مامور نیشتریدرصد ب 87.20پرداخت حقوق با  یانسان یروینی هانهیدر بخش هز

(. دربخش 8)جدول.اند داشته را یپرسنل یهانهیسهم در هز نیدرصد کمتر 05/0مرکز با  شیپا

 نهیو هز نیشتریدرصد ب 54/59تملک ساختمان با  نهیهم هز یبانیو پشت یادار یهانهیهز

اند. را داشته یبانیو پشت یادار یهانهیسهم در هز نیدرصد ، کمتر 15/0با  یاقلام مصرف

درصد سهم  61/16با مجموع  یاهیسرما زاتیو نگهداشت تجه نیتام یهانهیهز نیهمچن

(.7)جدول. را به خود اختصاص داده است یبانیپشت -یادار یهانهیاز هز یقابل توجه

 ( الی) ر1398سال یدانشگاه ط تیتمام شده واحد مرکز مشاوره هپات یها نهیهز زانیم :8جدول

 هزینه به ازای هرنفر جمع کل هزینه ها نوع 

 44،383،040 10.563.163.457 تشخیصی و دارویی هایهزینه

 21.738.942 5.173.868.303 های نیروی انسانیهزینه

 34.228.535 8.146.391.441 پشتیبانی-های اداریهزینه

 108.372.527 23.090.423.201 جمع کل

 یهاارائه بسته مراقبت ییدارو یصیتشخ یهانهی، هز8طبق جدول شماره

 23/44ها را با نهیهز نیسهم ب نیشتریدانشگاه ب تیدرمرکز مشاوره هپات یبهداشت

با  یانسان یرویدرصد و ن 11/34با  یبانپشتی – یادار یهانهیدرصد داشته و هز

 .قرار دارند یبعد یهادرصد در رتبه 66/21

 بحث
را بر مراکز  ییهانهیتواند هزیم  Cتیهپات یماریمطالعه نشان داد که ب جینتا

تمام شده مرکز  نهیمشاوره و ارائه کننده خدمات سلامت داشته باشد. در مجموع هز

شده  یبررس نهیاسناد هز یبر مبنا 1398در سال مارانیب C تیهپات یماریمشاوره ب

آن مربوط به  الیر10.653.163.457 زانیمباشد که یم الیر 23.090.423.201

آن مربوط  الیر 13،320،259،744و مبلغ  یته مراقبتبس ییو دارو یصیتشخ یهانهیهز

 .شده است نییمرکز تع یبانیپشت -یو ادار یانسان یروین یهانهیبه هز

 یبانیپشت-یو ادار یانسان یروین یهانهیها شامل هزنهیدرصد هز 55حدود  درکل

مربوط به  مارانیبسته مراقبت ب یهانهیدرصد از هز 74حدود  نیباشد. همچنیمرکز م

دارو در مرکز مشاوره به صورت  نکهیباتوجه به ا نیباشد. بنابرایم ییدارو یهانهیهز

را  یبار مال نیشتریتواند بیبخش م نیا جهیدر نت ردیگیم رقرا مارانیب اریدر اخت گانیرا

توجه به  رسد بایبه نظام سلامت وارد کند. به نظر م یبسته مراقبت گانیدر ارائه را

 یاستفاده از منابع مال ییخصوصا در بخش درمان دارو یماریدرمان ب یبالا یهانهیهز

 C تیبه هپات انیمبتلا ماندر یطرح غربالگر یسراسر ینظام سلامت جهت اجرا

ها و نتایج بدست آمده چنین مطرح بر اساس یافته تواندر خاتمه می باشد. ریپذ هیتوج

به خدمات  ازین یماریب دیو تشد شرفتیمطالعه حاضر نشان داد که با پ جینمود که نتا

قابل  وردرمان را به ط یهانهیتواند هزیمسأله م نیکه ا ابدییم شیافزا یشگاهیآزما

  دهد. شیافزا یاملاحظه

 گیرینتیجه
 یماریتمام شده بسته مراقبت ب یهانهیهز زانیم نییتع یدر پ قیتحق نیا

بسته مراقبت شامل سه جز  نهیمرکز متمرکز مشاوره بود. هز کیدر  C تیهپات

 بیبوده که به ترت یبانیپشت -یو ادار یانسان یروین یهانهیهز ،ییدارو -یصیتشخ

بسته مراقبت در مرکز مشاوره  هیاراتمام شده  نهیدرصد از هز 35و  21، 45هر کدام 

)با غالب  ییو دارو یصیتشخ یهانهیهرچند هز جیدادند. طبق نتا لیرا تشک تیهپات

مرکز مشاوره را  کسالهیتمام شده  یهانهیدرصد از هز 45از  شیدارو( ب نهیبودن هز

 نهیدرصد هز 55با مجموع  یبانیپشت-یو ادار یانسان یهانهیداد اما هزیم لیتشک

 تیباشند. که با توجه به اهم یدارا م کسالی یمرکز را ط یهانهیدر هز ینقش اصل

مرکز مشاوره  یو مال یمنابع انسان نهیبه یزیرو برنامه صیها تخصنهیهز نیا زانیو م

 .دینمایم یرا ضرور

و  یصیمطالعه، در حوزه خدمات تشخ نیا یانهیهز یهاافتهیطبق  نیهمچن

 مارانیب یبسته مراقبت یهانهیدر صد از هز 33و در کل  یدرصد 74دارو سهم  ییدارو

 نیو همچن ترعیسر صیکه با آموزش بهتر، تشخ یدهد. امریم لیرا تشک C تیهپات

تر ضمن درمان و کاهش سرعت کمتر و اثر بخش نهیهزبا  یاستفاده از داروها یبررس

 شیاز افزا یماریب دتریاز ورود به حالات شد یریو جلو گ یماریعوارض ب شرفتیپ

 شود.یم یریهم جلوگ یماریاز مراقبت ب یناش یهانهیهز

 پیشنهادها
 ییدارو یصیتشخ یهانهیهز انیدارو در م نکهیگردد با توجه به ایم شنهادیپ

مناسب و با در نظر  نهیبا هز یدارو نییتع یدارد بررس ییقابل توجه و بالا ینقش

و با توجه به نقش  نیجهت درمان انجام شود. همچن یاثربخش نهیبه زانیگرفتن م

تمام شده  نهیهز زانیدر م یبانیپشت -یرو ادا یانسان یروین یها نهیقابل توجه هز

گردد یم شنهادیپ کسالی یدانشگاه ط تیمرکز مشاوره هپات یبسته مراقبت هیارا

 ییمنابع با کارا صیبه تخص دنیجهت رس یو مال یمنابع انسان نهیبه عیباز توز یبررس

  .ردیدر دستور کار قرار گ یفن

 تشکر و قدردانی
 یخدمات بهداشت تیریارشد رشته مد ینامه کارشناس انیاز پا یمطالعه بخش نیا

اصفهان  یدانشگاه علوم پزشک یو اطلاع رسان تیریانجام شده در دانشکده مد یدرمان
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 یم  IR.MUI.RESEARCH.REC.1399.202و کد اخلاق  398874با شماره طرح 

محترم  دیو اسات یبهداشت ونتمعا مانهیصم یاز همکار سندگانینو لهینوسیباشد. بد

 .ندینمایم یقدردان تیشاپور اهواز و پرسنل مرکز هپات یجند یدانشگاه علوم پزشک

 تضاد منافع 
 نداشتند. یتضاد منافع گونهچیه سندگانیدر انجام پژوهش حاضر، نو
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The Cost of Care Package for Patient with Hepatitis C 

Alireza Jabbari1 , Farimah Rahimi2 , Shokrallah Salmanzadeh Ramhormozi3 , Mehdi Masoudnia 4   
 

Abstract 
Introduction: Hepatitis C can increase health costs for healthcare providers. This study was conducted to calculate the cost of 

providing a healthcare package in the Hepatitis C Counseling Center in Jundishapur University of Medical Sciences, Ahvaz, Iran 

in the year 2019. 

Methods: This descriptive and cross-sectional study was conducted using census among 238 patients. The costs of manpower and 

administration - support of the center have been extracted from the Kurdish cost documents, available in the financial management 

unit of the university. 

Results: The cost of the healthcare package provided for all clients to the center was 10,563,163,457 and its per capita was 

44,383,040 Rials. The share of diagnostic-pharmaceutical costs was 45% and the share of manpower costs and administrative-

support costs of the center was 55% of the total costs of the hepatitis C counseling center in the year 2019. 

Conclusion: This study, by determining the costs by pharmaceutical items, imaging services, laboratory services, manpower and 

administrative-support costs, could delineate a clear portrait to increase the technical efficiency of available resources to the 

organization's executives. 
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